
- Menus des vacances de la Toussaint 2026- 
Sivom des Asbamavis

Entrée Plat Dessert Goûter

19/10/26 Carottes rappées Tasty crousty du chef Yaourts aux fruits Gâteaux - Fruits

20/10/26 Salade de crudités et ses
radis

Sauté de bœuf aux épices
Poêlée de légumes

Fromage
Fruits

Gâteaux - Fruits

21/10/26
Menu végétarien

Soupe du chef Omelette maison du chef
Salade verte

Sablés maison des enfants
Fromage blanc

Sablés maison des 
enfants, Lait - Compotes

22/10/26
Pique-nique

Grosse salade composée Quiches lorraines Compotes
Fruits

Gâteaux - Fruits

23/10/26 Charcuterie Poissons de la criée
Courgettes en tajines avec lait de coco

Dessert maison du chef :
Liégeois chocolat

Gâteaux - Prunes

26/10/26 Betteraves cuites Saucisses fumées -  Purée
 de pomme de terre et pois cassés

Fruits Gâteaux - Fruits

27/10/26 Soupe du chef Pâtes carbonara Compote de fraises
et ses petits biscuits

Gâteaux - Fruits

28/10/26 Friands aux fromages Poissons de la criée
Carottes vichy

Mousse au chocolat Gâteaux - Fruits

29/10/26
Menu végétarien

Choux romanesco 
à la vinaigrette

Gratin dauphinois
Salade verte

Fromage
Fruits

Gâteaux - Fruits

30/10/26
Pique-nique

Salade composée Sandwichs poulet mayonnaise crudités Yaourts à boire 
Fruits

Gâteaux - Compotes


