
- Menus des mercredis Novembre et Décembre 2026 -
Sivom des Asbamavis

Entrée Plat Dessert Goûter

04/11/26 Choux rouge Tartiflette du chef 
Salade verte

Fruits
Gâteaux - Fruits

11/11/26                                                                             -   Férié  -

18/11/26 Soupe potiron marrons Poissons de la criée
Carottes Vichy

Crèmes desserts
à la vanille

Gâteaux - Fruits

25/11/26
Menu végétarien

Avocats mayonnaise Dahl de lentilles 
Riz

Dessert du chef
Gâteaux - Fruits

02/12/26 Soupe du chef Lasagnes au bœuf 
maison du chef

Fruits 
Gâteaux - Fruits

09/12/26 Salade de céleris, pommes
Mayonnaise maison

Cordons bleus
Petits pois

Yaourts aux fruits
Gâteaux - Fruits

16/12/26
                                                      
                    - Repas de Noël - 


