
Menus des mercredis 
des mois de Janvier et Fevrier

Sivom des Asbamavis

Entrée Plat Dessert Goûter

07/01/26
Endives aux noix Pâte à la bolognaise Yaourts aux fruits

Gâteaux - Fruits

14/01/26
Soupe du chef 

et ses petits vermicelles
Poisson de la criée

Brocolis chou fleurs
Fruits

Gâteaux - Fruits

21/01/26
Radis et ses

tartines de beurre
 Sauté de bœuf
Pomme de terre

Crème dessert
Gâteaux - Fruits

28/01/26
Salade coleslaw Riz curry

Courgettes pois chiche
Beignets 

au chocolat
Gâteaux - Fruits

04/02/26
Charcuterie Saucisses 

Lentilles
Fruits

Gâteaux - Fruits


