
Menus septembre Goûter

06/09/23 Pastèque Pâte carbonara Compote Gâteaux + sirop

13/09/23 Lentilles à la
tomate

Poisson, tomates,
carottes vichy

Liégeois au chocolat Brioche + Nutella + 
lait

20/09/23 Cœur de palmier Tajine d’agneau aux
abricots + semoule

Fruits Brioche + lait

27/09/23 Charcuterie Ravioli fromage épinard Fruits Gâteaux + compote

04/10/23 Tomates Pâtes bolognaise Crème dessert Gâteaux + fruit

11/10/23 Crêpe au fromage Courgettes à la tomate Compote Gâteaux + fruit

18/10/23 Charcuterie Poisson et carottes 
vichy

Gâteau Gâteaux + fruit
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Sivom des Asbamavis

Asbagourmand

Asbacookie


