
Maison des Jeunes 
Place Guez de balzac
16430 BALZAC
05.45.68.29.34
maisondesjeunes.asbamavis@gmail.com

Accueil du 6 juillet au 31 août
De 8h à 18h, sur inscription

Maison des Jeunes de Balzac

Maison des Jeunes 
Place Guez de Balzac
16430 BALZAC
05.45.68.29.34
06.07.99.61.24
maisondesjeunes.asbamavis@gmail.com

Accueil du 6 juillet au 31 août
De 8h à 18h, sur inscription

Maison Des Jeunes
ACCUEIL 11/17 ANS

SEJOUR ADOS 
DU 31 JUILLET AU 4 AOUT 2023

Maison des Jeunes
Place J-L Guez de Balzac
16430 Balzac
05 45 68 29 34 
06 71 20 92 45

maisondesjeunes.asbamavis@gmail.com

Le calendrier peut être variable. 

mailto:maisondesjeunes.asbamavis@gmail.com


Informations familles : 
C'est avec joie et envie que la MDJ ouvre ses portes cet été pour apporter aux jeunes de vrais moments de détente, de plaisir et de rigolades. 

Les sorties et prestations     :  
Le programme a été conçu sans savoir si les prestations, les sorties et les baignades pourront être maintenues en toute sécurité. 

    Certaines activités pourront éventuellement être annulées, remplacées ou reportées quand d'autres seront reprogrammées.

Les inscriptions     :   les inscriptions seront le 3 juin à partir de 8h via un formulaire sur internet.
Nous vous enverrons un lien par mail le 3 juin au matin qui vous permettra d'effectuer l'inscription de votre (vos) ado(s).
Il sera également disponible sur notre site internet http://asbamavis.fr et sur notre page facebook.

Je serai également en présentiel à la Maison Des Jeunes pour vous acceuilir et répondre à vos questions.

   Renouvellement  et nouveaux dossiers     :   pour les jeunes n'ayant pas fréquenté la MDJ depuis l'été 2022, merci de remplir un 
nouveau dossier, à télécharger sur le site http://asbamavis.fr ou à venir chercher au bureau ou dans les mairies d'asnières, Balzac, Marsac,
Vindelle.Ce dossier sera à déposer ou à envoyer au Sivom des Asbamavis, place Guez de Balzac, 16430 Balzac accompagné des documents 
demandés (attestation d'assurance et copie du carnet de vaccination)

Grand thème «Ça Chambon l'été, Ça Chambon l'air frais, Ça Chambon les vacances» ! 

 Au programme     : Aux travers d'activités ludiques et pédagogiques nous allons découvrir la nature, sensibiliser les jeunes à l'écologie 
aux travers d'activités comme l'observation des étoile la création d'herbier et la spéléologie. 

Rappel des horaires: la Maison des Jeunes est ouverte de 8h à 18h tous les jours de l'été, hors week-end et jours fériés.
L'accueil de 8h à 9h fait l'objet d'une inscription et donc d'une facturation supplémentaire de 1,05 €

L'équipe MDJ     :   
Directeur ; Houel Rémi 

Animatrice ;  Lydie Fernandes

Rappel : Attention prévoir des casquettes , gourdes, créme solaire.  Jours de baignade prévoir maillot de bain, serviettes

http://asbamavis.fr/
http://asbamavis.fr/


#CHAMBON
 'lundi 31 'mardi 1 'mercredi 2 'jeudi 3 'vendredi 4

Matin

Instalation
 et course Randonnée et 

cueillette nature 

Création d'un herbier et
petits jeux  Les Z'éco aventuriers Matinée Chill 

initiation earthing  

Repas et temps calme Pique Nique Famille 12h à 14h 12h à 14h 12h à 14h 12h à 14h

Après-midi

Instalation découverte du

 site et son environment 

Terra Aventura 
Paddle et canobus Géo-caching Spéléologie

Rangement du camp 

et préparation départ 

Repas et douche 18h à 20h 18h à 20h 18h à 20h 18h à 20h 18h à 20h

Veillée Loup garou et jeu du killer Blind test et 
quizz sur la nature 

Soirée débat 
« Pour ou contre »

 Fête musicale et

 observation des étoiles
Retour 17h





 

• Pique Nique famille pour le premier jour, lundi 31 juillet midi.

Trousse de toilette :                                                                           Sac à dos : 

Serviette de bain                                                                                Casquette 
Gel douche                                                                                         K-way
Shampoing                                                                                         Gourde
Brosse à dent / dentifrice                                                                     Basket fermer
Brosse à cheveux / élastique                                                                Claquette
                                                                                                         Lunette de soleil
                                                                                                         Maillot de bain
                                                                                                         Serviette de plage

• Duvet / Oreiller / Lampe torche



Maison Des Jeunes
Sivom des Asbamavis

Place J-LGuez de Balzac
16430 Balzac

05.45.68.29.34
06.71.20.92.45 

maisondesjeunes.asbamavis@gmail.com


